QUINTA SETTIMANA

__ LUNEDI' , MARTEDI" MERCOLEDI" ~___ GIOVEDI _ VENERDI'
Risotto alla milanese Pasta con ragu di lenticchie Pasta ala pomodoro Crema di zucca con crostini
Spezzatino di pollo in bianco Prosciutto cotto Hamburger di trota Formaggio

Verdura cotta e cruda Verdura cruda | Verdura cruda Verdura cruda

Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca - Frutta fresca

astina in gtle
cotolette di pollo
Verdura cotta e cruda

Pane
Frutta fresca

Antipasto di verdure

Pasta pasticciata
Verdura cotta
Prosciutto o formaggio
Pane

Budino

: t|p i

Polpettine in umido
Pure

Pane
Frutta fresca

Past s i
Uova sode
Verdura cruda

Pane
Frutta fresca

Antipasto di verdure
Pizza

Prosciutto o formaggio
Pane

Risotto
Bastoncini di pesce

Verdura cruda

Pane

Pasta mamma rosa
frittata al naturale
Verdura cruda
Pane

inestra di patate e carote con
pasta o riso

Arrosto di maiale al latte
Verdura cruda

Budino Frutta fresca Frutta fresca Pane
Frutta fresca

OTTAVA SETTIMANA

LUNEDP MARTED!' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Pasta al pomodoro Antipasto di verdure Pasta al pomodoro Antipasto di verdure
Formaggio Scaloppine pollo e limone Polpettone di carne Filetti di pesce al forno
Verdura cotta e cruda Patate al forno Verdura cotta e cruda Puré di patate
Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

yogurt

Frutta fresca
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